
1-2-3-5 Mütze

Material: knapp 50g Schachenmayr 
nomotta „Extra Merino“
1 Nadelspiel 3,5
1 Sticknadel mit großem Öhr

Größe: Die Mütze ist sehr dehnbar und 
paßt daher den meisten Jugendlichen und 
Erwachsenen.

Maschenprobe im Grundmuster (leicht 
gedehnt): 26 M x 31 R = 10 cm x 10 cm

Grundmuster: 1li, 2re, 3li, 5re

Anschlag: 110 M anschlagen und zur 
Runde schließen. (Wenn man jede Nadel genau 
mit einem Rapport abschließen will, dann verteilt  
man die Maschen 33 – 22 – 33 – 22 auf vier  
Nadeln. Andernfalls bietet sich eine Aufteilung von 
28 – 27 – 28 – 27 an.)

48 Runden im Grundmuster stricken. 
(Entspricht etwa 16 cm Höhe ungedehntes Muster.)

Für die Abnahme folgende Maschen markieren: M 11, M 22, M 33, M 44, M 55, M 66, M 77, M 
88, M 99  und M 110.

Rd 49: 1M wie zum links stricken mit der 
vierten Nadel abheben, der Faden liegt hinter 
der Masche. 
Alle Maschen jeweils stricken wie sie 
erscheinen.
Die markierte Masche jeweils rechts 
überzogen mit der jeweils folgenden Masche 
zusammenstricken. (Markierte Masche wie zum 
Rechtsstricken abheben, die folgende Masche stricken 
wie sie erscheint, die markierte Masche über die  
gestrickte Masche drüberziehen)
Rd 50: Maschen stricken wie sie erscheinen.

Diese beiden Runden zwei Mal wiederholen 
(Rd. 51 – Rd 54).

Rd 55 – Rd 59: Abnehmen wie für Rd 49 
beschrieben.

Rd 60: 1. Masche mit der letzten Nadel wie 
zum links stricken abheben, der Faden liegt 
hinter der Masche. Bei jeder Abnahme 3M 
rechts überzogen zusammenstricken (Markierte  
Masche wie zum Rechtsstricken abheben, die  



folgendem beiden Maschen re zusammenstricken, die markierte Masche über die gestrickten Maschen drüberziehen)

Faden ca 20 cm lang abschneiden, mit der Sticknadel durch die verbliebenen 11 Maschen ziehen 
und diese zusammenziehen.

Anfangs- und Endfaden auf der linken Seite vernähen.


