
DakshinaChitra
(von marion nowak/ nowaks nähkästchen)

Material: 65g Wetterhoff „Silvia“
Nadel 3
kontrastierender Garnrest für Anschlag
Stopfnadel mit großem Öhr
feine Nadel
Nähgarn in Garnfarbe
8 kleine Druckknöpfe aus 
transparentem Kunststoff

Größe: 130 cm x 45 cm (nach 
dem Spannen)

Maschenprobe Muster 1 
(gewaschen und gespannt): 
23M x 40R = 10 cm x 10 cm

Anschlag: 102M mit dem 
Garnrest anschlagen und drei 
Reihen glatt rechts stricken.

Auf Lacegarn wechseln, 6M re, 90Mli, 6M re.

1.Muster (16Reihen): 
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 7x (6M re, 2M re zustr, Umschlag, 1M re, Umschlag, 2M re 

überz. zustr (2M einzeln wie zum re str. abheben, zurück auf die linke Nadel geben und gemeinsam abstricken), 
1M re), 12M re

– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 90M li, 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 7x (5M re, 2M re zustr, Umschlag, 3M re, Umschlag, 2M re 

überz. zustr.), 12M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 90M li, 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 7x (6M re, Umschlag, 2M re überz. zustr., 1M re, 2M re 

zustr., Umschlag, 1M re), 12M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 90M li, 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 7x (7M re, Umschlag, 3M re überzogen zustr. (1M wie zum re 

str. abheben, 2M re zustr, abgehobene Masche über die zus. gestr. Masche drüberziehen), Umschlag, 2M re), 
12M re

– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 90M li, 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 7x (2M re zustr., Umschlag, 1M re, Umschlag, 2M re überz. 

zustr., 7M re), 2M re zustr., Umschlag, 1M re, Umschlag, 2M re überz. zustr., 7M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 90M li, 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 4M re, 7x (2M re zustr., Umschlag, 3M re, Umschlag, 2M re überz. 

zustr., 5M re), 2M re zustr., Umschlag, 3M re, Umschlag, 2M re überz. zustr., 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 90M li, 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 7x (Umschlag, 2M re überz. zustr., 1M re, 2M re zustr., 

Umschlag, 7M re), Umschlag, 2M re überz. zustr., 1M re, 2M re zustr., Umschlag, 7M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 90M li, 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 6M re, 7x (Umschlag, 3M re überzogen zustr., Umschlag, 9M re), 

Umschlag, 3M re überzogen zustr., Umschlag, 8M re



– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 90M li, 6M re

Mustersatz 10x stricken (=160R)

2. Muster (8 Reihen):
– 1M wie zum re str 

abheben, 5M re, 6x (2M 
re zustr., Umschlag, 1M 
re, Umschlag, 2M re 
überz. zustr., 1M re), 6x 
(Umschlag, 2M re zustr, 
1M re), 6x (2M re zustr., 
Umschlag, 1M re, 
Umschlag, 2M re überz. 
zustr., 1M re), 6M re

– 1M wie zum re str 
abheben, 5M re, 36M li, 
6x (Umschlag, 2M re 

zustr., 1M re), 36M li, 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 4M re, 2M re zustr., Umschlag, 3M re, Umschlag, 3M re überzogen 

zustr.,4x (Umschlag, 3M re, Umschlag, 3M re überzogen zustr ), 5x (Umschlag, 2M re zustr., 
1M re), Umschlag, 2M re zustr., 2M re zustr., Umschlag, 3M re, Umschlag, 3M re überzogen 
zustr.,4x (Umschlag, 3M re, Umschlag, 3M re überzogen zustr ), Umschlag, 3M re, Umschlag, 
2M re überzogen zustr, 6M re

– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 36M li, 6x (Umschlag, 2M re zustr., 1M re), 36M li, 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 6x (Umschlag, 2M re überz. zustr., 1M re, 2M re. zustr., 

Umschlag, 1M re), 6x (Umschlag, 2M re zustr, 1M re), 6x (Umschlag, 2M re überz. zustr., 1M 
re, 2M re. zustr., Umschlag, 1M re), 6M re

– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 36M li, 6x (Umschlag, 2M re 
zustr., 1M re), 36M li, 6M re

– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 6x (1M re, Umschlag, 3M re 
überzogen zustr., Umschlag, 2M re), 6x (Umschlag, 2M re zustr, 
1M re), 6x (1M re, Umschlag, 3M re überzogen. zustr,, 
Umschlag, 2M re), 6M re

– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 36M li, 6x (Umschlag, 2M re 
zustr., 1M re), 36M li, 6M re

Mustersatz 16x stricken (=128R)

3. Muster (16 Reihen):
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 2M re zustr., Umschlag, 2M 

re, 2M re zustr., Umschlag, 7M re, Umschlag, 2M re zustr., 2M 
re, Umschlag, 4x (3M re überz. zustr., Umschlag, 2M re, 2M re 
zustr., Umschlag, 7M re, Umschlag, 2M re zustr., 2M re, 
Umschlag), 2M re zustr., 5M re

– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 5x (2M re, 2M re zustr,. 
Umschlag, 2M re, 2M re zustr., Umschlag, 1M re, Umschlag, 
2M re zustr., 2M re, Umschlag, 2M re zustr., 3M re), 6M re

– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 5x (2M re, 2M re zustr,. 
Umschlag, 2M re, 2M re zustr., Umschlag, 3M re, Umschlag, 
2M re zustr., 2M re, Umschlag, 2M re zustr., 1M re), 6M re

– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 5x (2M re zustr,. Umschlag, 



2M re, 2M re zustr., Umschlag, 5M re, Umschlag, 2M re zustr., 2M re, Umschlag, 2M re zustr., 
1M re), 6M re

– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 2M re zustr,. Umschlag, 2M re, 2M re zustr., Umschlag, 7M 
re, Umschlag, 2M re zustr., 2M re, Umschlag, 4x (3M re überz. zustr,. Umschlag, 2M re, 2M re 
zustr., Umschlag, 7M re, Umschlag, 2M re zustr., 2M re, Umschlag), 2M re zustr, 5M re

– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 5x (2M re, 2M re zustr,. Umschlag, 2M re, 2M re zustr., 
Umschlag, 1M re, Umschlag, 2M re zustr., 2M re, Umschlag, 2M re zustr., 3M re), 6M re

– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 5x (2M re, 2M re zustr,. Umschlag, 2M re, 2M re zustr., 
Umschlag, 3M re, Umschlag, 2M re zustr., 2M re, Umschlag, 2M re zustr., 1M re), 6M re

– 1M wie zum re str abheben, 101M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 5x (4M re, Umschlag, 2M re zustr, 2M re, Umschlag, 3M re 

überz. zustr., Umschlag, 2M re, 2M re zustr., Umschlag, 3M re), 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 5x (Umschlag, 2M re zustr, 2M re, Umschlag, 2M re zustr., 

5M re, 2M re zustr., Umschlag, 2M re, 2M re zustr., Umschlag, 1M re), 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 5x (2M re, Umschlag, 2M re zustr, 2M re, Umschlag, 2M re 

zustr., 3M re, 2M re zustr., Umschlag, 2M re, 2M re zustr., Umschlag, 1M re), 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 5x (2M re, Umschlag, 2M re zustr, 2M re, Umschlag, 2M re 

zustr., 1M re, 2M re zustr., Umschlag, 2M re, 2M re zustr., Umschlag, 3M re), 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 5x (4M re, Umschlag, 2M re zustr, 2M re, Umschlag, 3M re 

überz. zustr., Umschlag, 2M re, 2M re zustr., Umschlag, 3M re), 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 5x (Umschlag, 2M re zustr, 2M re, Umschlag, 2M re zustr., 

5M re, 2M re zustr., Umschlag, 2M re, 2M re zustr., Umschlag, 1M re), 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 5M re, 5x (2M re, Umschlag, 2M re zustr, 2M re, Umschlag, 2M re 

zustr., 3M re, 2M re zustr., Umschlag, 2M re, 2M re zustr., Umschlag, 1M re), 6M re
– 1M wie zum re str abheben, 101M re

Mustersatz 2x stricken (=32 Reihen)

Abschluss:
6 Reihen kraus 
rechts stricken, 
dabei jeweils 
die erste 
Masche jeder 
Reihe wie zum 
rechtsstricken 
abheben.
Abketten.

Die zweite 
Hälfte:
Das 
Anschlaggarn 
vorsichtig 
Masche für 
Masche 
heraustrennen und dabei 102 M aus dem Anschlag auffassen.

Mit einer Hinreihe beginnen und den Mustersatz erneut stricken:
10x Muster 1
16x Muster 2,
2x Muster 3,



Abschluss.

Ausarbeitung:
Fadenenden vernähen.
Den Schal wässern und spannen.

An den Längsseiten auf der linken Seite von Hand mit passendem Nähgarn und feiner Nadel acht 
Druckknöpfe annähen. Dabei an den Ecken beginnen und dann in 10cm, 20cm und 30cm Abstand 
von der kurzen Kante die Knöpfe annähen.

So kann der Schal entweder mit geöffneten Knöpfen als normaler Schal getragen werden oder, 
wenn die Knöpfe an den Längsseiten geschlossen sind, als Shrug.

Anmerkung zu den Mustern: Die Muster habe ich mir nicht selber ausgedacht, sondern es handelt sich 
teilweise um Muster oder Variationen davon, die ich gefühlt schon immer kenne oder um Standardtechniken 
des Lace-Strickens. Mustersatz 3 ist ein altes Strickmuster, das ich in dem Buch „Victorian Lace Today“ von 
Jane Sowerby gefunden und etwas abgewandelt habe. Wer solche Muster mag, dem sei das Buch sehr ans 
Herz gelegt.
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